
에비슨의생명센터



주제

Tutorial Course 
(13:00 ~ 14:00) 각 주제당 10명씩의 소수정원을 대상으로 한 밀착 교육 (1인 1강좌 선착순 신청)

Panel session은 당일 청중들의 질문으로 진행됩니다. 
워크숍 전, 중간, 후에도 QR code 및 웹사이트에서 질문을 하실 수 있습니다.

노트북이나 Pad를 지참하시면 좋습니다.
(충전기도 같이 준비해 주십시오.)

선생님의 가정에 건강과 행복이 항상 함께하길 기원합니다. 

Vestibular workshop은 올해로 19번째 생일을 맞이합니다. 그 

간 전정 워크숍은 임상진료 및 연구에 있어 어떤 학술모임보다 수준 

높은 강의와 토론의 기회를 제공했습니다. 그 근간에는 청중입장에서 

강의를 듣고 나면 더 잘할 수 있는 것이 하나라도 생기는 모임이 되도록 

추구해 왔기 때문이며 이런 목적을 달성하기 위해, 일방적인 강의 

형태를 버리고, 청중과 연자가 질문과 답변을 공유함으로써 소통하는 

배움의 터를 마련하고자 노력해왔습니다. 앞으로도 변함없이 평형 

교육의 모범으로써 일선에서 어지럼 환자를 돌보시는 여러 선생님들의 

나침판이 되도록 노력하겠습니다.

Vestibular workshop 2019의 주제는 ‘전정 질환, 기본부터 다잡기’로 

정하였습니다. 어지럼증 환자들이 지속적으로 늘어감에 따라 진단, 

검사, 치료에 필요한 다양한 정보들과 새로운 기술들이 소개되고 있으나, 

정작 어지럼증 환자의 진료에 필요한 기본적인 의학적 지식과 진단법에 

대해서는 간과하는 경우가 많습니다. 이에 본 워크숍에서는 ‘전정의 

기본으로 돌아가기’에서 전정기능의 기본원리를 돌아보고, ‘어지럼 

진료 업그레이드하기’에서 효율적이고 전문적인 진료를 위한 Know-

how를 전수해드릴 수 있도록 프로그램을 준비했습니다. 오후시간에는 

실제 어지럼증 진료에 다양한 전문가들을 모시고 증례 및 질문 위주의 

Panel discussion을 준비하였습니다. Tutorial course는 10명 내외의 

정원을 대상으로 정해진 어지럼증 관련 주제에 대해 ‘1:1 과외학습 및 

실습지도’를 제공합니다.

아무쪼록 Vestibular workshop 2019을 통해 뭐라도 한가지를 더 할 

수 있게 되고 이를 통해 어지럼증 환자에게 좀더 실질적인 도움을 주실 

수 있는 기회를 마련하게 되기를 간절히 소망합니다.

연세의대 이비인후과학교실 

주임교수 김세헌, 이과파트 책임교수 최재영

Program director

소리이비인후과 이승철, 가천대 한규철, 인하대 김규성,

순천향대 이종대, 연세대 김성헌, 한양대 심대보, 연세대 정진세

신사호ENT 박상호, 연세소리ENT 임정택

08:30 ~ 08:55 Registration

08:55 ~ 09:00 인사말 최재영(연세대)

09:00 ~ 09:10 이번 심포지엄에 대한 개요 이승철(소리ENT)

Session 1 전정의 기본으로 돌아가기 진행: 한규철(가천대)

09:10 ~ 09:30 어지럼 이해에 필수적인 전정 해부 및 생리의 요점 정진세(연세대)

09:30 ~ 09:50 정확한 진단으로 접근하기 위한 어지럼 문진 요령 박상호(신사호ENT)

09:50 ~ 10:20 안진 이해하기 (나안과 비디오고글) 이태경(순천향대)

10:20 ~ 10:40 증례로 배우는 협진이 필요한 어지럼 구자원(서울대)

10:40 ~ 11:00 Coffee Break

Session 2 어지럼 진료 업그레이드하기 진행: 김규성(인하대)

11:00 ~ 11:30 전정기능검사의 효율 극대화 정재윤(단국대)

11:30 ~ 11:50 증례로 배우는 MRI 보험적용의 실제 송재준(고려대)

11:50 ~ 12:10 어지럼 치료약물의 올바른 사용 안용휘(을지대)

12:10 ~ 13:00 Lunch

Session 3 Panel Discussion 1, Q&A 진행: 이종대(순천향대)

13:00 ~ 14:30 재발성 어지럼 (MD vs non-MD)

김민범(가톨릭관동대), 남성일(계명대), 박홍주(울산대), 안성기(경상대), 오선영(전북대), 황찬호(양천서울ENT)

14:30 ~ 14:45 Coffee Break

Session 4 Panel Discussion 2, Q&A 진행: 심대보(한양대)

14:45 ~ 16:20 체위성 어지럼 (BPPV vs non-BPPV) (Light cupula 포함)

박상호(신사호ENT), 이익성(순천향대), 임정택(연세소리ENT), 전은주(가톨릭대), 정원호(성균관대), 홍석민(한림대)

Room 1 BPPV의 진단 이민영(단국대) / 홍성광(한림대)

Room 2 BPPV의 치료 김미주(가톨릭관동대) / 심대보(한양대)

Room 3 나는 이렇게 처방한다 - 맞춤전정운동 이전미(인제대) / 전은주(가톨릭대)

Room 4 보험청구 Tips(빠짐없이 꼼꼼하게)와 Q&A 김종빈(맑은샘ENT) / 송재준(고려대)

Room 5 Video Head Impulse Test의 비밀 송찬일(연세대) / 김성헌(연세대)

Room 6 기립성 어지럼의 진단 및 검사장비 (Head-up Tilt Test) 정준희(국민건강보험 일산병원) / 임정택(연세소리ENT)

전정 질환, 기본부터 다잡기

인사말


